


मिशन शमि अमियान हतेु मििागिार प्रस्तामित कायययोजना / रूपरखेा 

(शारदीय निरात्र के प्रथि मदिस- 22 मसतम्बर, 2025 से शुिारम्ि) 

 

1.   गृह मििाग- 

 

1. महिला पहुलसकहमियों द्वारा ग्राम/न्याय पंचायत िेत ु हियुक्त बी0सी0 सखी, राजस्व लेखपाल, ग्राम 

प्रधाि/सभासद, आगँिबाडी कायिकत्री, ए0एि0एम0, आशा वकि र तथा अन्य सरकारी हवभागों के कहमियों 

से समन्वय कर ग्राम/न्याय पंचायत की महिलाओ ंके साथ संवाद स्थाहपत करते िुए हिम्ि कायि हकये 

जाएगंेेः- 

• प्रत्येक ग्राम पंचायत व वार्ि  में सप्ताि में एक हदि कायिक्रम आयोहजत करिा । 

• महिलाओ ंको सरकारी योजिाओ ंसे अवगत करािा । 

• योजिाओ ंके लाभ में आ रिी समस्याओ ंका हिस्तारण कर कायि को आगे बढािा ।  

• कायिक्रम में उपहस्थत महिलाओ ंसे आवेदि लेकर उिका पंजीकरण करािा और योजिाओ ंसे 

जोडिा । 

• महिला सशक्तीकरण जि जागरुकता कायिक्रम पूर ेप्रदेश के सभी वार्ि और ग्राम पंचायत स्तर पर 

आयोहजत करिा ।  

2. हमशि शहक्त फेज 5.0 में हदिांक 22.09.2025 से 01.10.2025 तक (10 हदवस में) की अवहध में हिम्ि 

कायिक्रम संचाहलत हकये जाएगंेेः- 

1. पूजा पण्र्ालों/रामलीला स्थलों में महिला चौपाल का आयोजि । 

2. िवराहत्र के दौराि समस्त बडे कायिकम स्थलों पूजा पण्र्ालों, रामलीला मैदािों, मेलों आहद के 

आसपास मिचलों के हवरूद्ध प्रभावी व व्यापक अहभयाि ।  

3. सभी कहमश्नरटे/जिपदों में हकसी साविजहिक स्थाि पर हजलाहधकारी से समन्वय स्थाहपत कर 

महिला सम्बन्धी हवभागों के सियोग से एक भव्य कायिकम का आयोजि ।  

• जिपद स्तर पर बिादरुी का कायि करिे वाली महिलाओ ं/ लडहकयों का सम्माि ।  

• पहुलस के हलए मित्वपूणि सियोग देिे वाले हितधारकों/महिला कहमियों द्वारा हकये गये 

उल्लेखिीय कायों का सम्माि । 

• स्थािीय जिप्रहतहिहधयों तथा पे्ररणादायी महिलाओ ंकी सिभाहगता ।  

• महिलाओ ंएवं बहचचयों द्वारा सांस्कृहतक कायिकमों का प्रस्ततुीकरण ।  

4. महिलाओ ं के अत्यहधक आवागमि वाले मित्वपूणि साविजहिक स्थलों तथा संवेिदिशील 

िॉटस्पॉट्स पर पहुलस की व्यापक फुट पेट्रोहलंग तथा पीआरवी की पेट्रोहलंग ।  

5. िवस्थाहपत हमशि शहक्त केन्रों में थािा के्षत्र के हवहभन् ि वगों की महिलाओ ंको आमंहत्रत कर 

हमशि शहक्त केन्र के कायों, उदे्दश्यों तथा इस केन्र द्वारा उपलब्ध करायी जािे वाली सेवाओ ंके 

सम्बन्ध में जागरूकता कायिकम का आयोजि ।  

6. हजलाहधकारी तथा पहुलस आयकु्त / वररष्ठ पुहलस अधीक्षक / पहुलस अधीक्षक की अध्यक्षता में 

महिला सुरक्षा सम्बन्धी जिपदीय कान्रेन्स का आयोजि । 

• जिपद के बडे हचहकत्सालय (सरकारी/प्राइवेट), बडे हशक्षण संस्थाि (हवश्वहवद्यालय से 

लेकर स्कूल/कालेज स्तर तक), इण्र्हस्ट्रयल पाकि  / प्रहतष्ठाि, जिा ँ बडी संख्या में 

महिलायें कायिरत िैं, को आमंत्रण । 

• महिला छात्रावासों के प्रबन्धक, मखु्य बाजारों के व्यापार मण्र्ल के प्रहतहिहधयों/सदस्यों 

को आमंत्रण । 
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• प्रहतष्ठािों के अन्दर तथा आसपास महिला सुरक्षा सम्बन्धी चुिौहतयों का हचन्िीकरण 

तथा सरुक्षा में सधुार के हलए सुझाव मांगते िुए यथासम्भव इि सभी चिुौहतयों/सझुावों 

का हिराकरण हमशि शहक्त अहभयाि के अन्तगित । 

7. महिला सरुक्षा की जागरूकता िेत ु जिपद स्तर पर एक दौड Run for Empowerment 

कायिकम का आयोजि । 

• महिलाओ ं/ बहचचयों की सिभाहगता अहधकतम । 

• स्थािीय जिप्रहतहिहधयों, मित्वपूणि अहधकाररयों के साथ के्षत्र की पे्ररणादायी एवं 

सम्रान्त महिलाओ ंको भी आमंत्रण ।  

• दौड की समाहप्त पर महिला सुरक्षा सम्बन्धी जागरूकता कायिकम का आयोजि । 

8. महिला अपराध के जिपदीय िोर्ल आहफसर / महिला राजपहत्रत अहधकारी के िेततृ्व में जिपद 

के प्रमखु शैक्षहणक संस्थािों के प्रधािाचायि, प्रत्येक संस्था से 02-02 हशक्षकों व अहभभावकों को 

आमंहत्रत कर सरुक्षा सम्बन्धी जागरूकता कायिकम का आयोजि । 

• िेल्पलाइि िम्बरों यथा 112, 1090, 181, 1098, 1930, 1076 की जािकारी ।  

• महिला एवं बाल सरुक्षा संगठि मखु्यालय द्वारा महिला सुरक्षा से सम्बहन्धत उपलब्ध 

करायी गयी लघु हफल्मों का प्रदशिि ।  

 

3. हमशि शहक्त फेज 5.0 में हदिांक 22.09.2025 से 24.12.2025 तक की अवहध में हिम्ि कायिक्रम 

संचाहलत हकये जाएगंेेः- 

1. सभी स्कूलों / कालेजों में लैंहगक संवेदीकरण (Gender Sensitization) िेतु महिला एवं बाल 

सरुक्षा संगठि द्वारा उपलब्ध कराई गयी लघ ु हफल्मों को हदखाया जािा तथा आवश्यक 

िेल्पलाइन्स की जािकारी ।  

2. हमशि शहक्त अहभयाि के अन्तगित प्रत्येक ग्राम पंचायत व वार्ि  में सप्ताि में एक हदवसीय 

कायिक्रम । 

• बीट पहुलस अहधकारी, आंगिबाडी कायिकत्री, बी0सी० सखी, लेखपाल, ए०एि०एम०, 

आशा वकि र, ग्राम पंचायत अहधकारी, रोजगार सेवक आहद की हिधािररत हदि को उिकी 

ग्राम / न्याय पंचायत व वार्ि में उपहस्थहत ।  

• शासि की कल्याणकारी योजिाओ ंसे अवगत कराते िुए योजिाओ ंका लाभ प्राप्त करिे 

में आ रिी समस्याओ ंका हिराकरण । 

• महिलाओ ंसे आवेदि प्राप्त कर उिका पंजीयि करते िुए उन्िें कल्याणकारी योजिाओ ं

से जोडा जािा ।  

• िेल्पलाइि िम्बरों यथा 112, 1090, 181, 1098, 1930, 1076 की जािकारी ।  

3. िवस्थाहपत हमशि शहक्त केन्रों में हियकु्त समस्त कहमियों की अहभयाि के प्रथम 30 हदवस में 

iGOT Portal के माध्यम से लैंहगक संवेदिशीलता, पीहडता केहन्रत इंटरव्यू तकिीहक, 

हर्हजटल साक्ष्य एकत्रीकरण, ट्रामा इंफॉम्र्ि केयर, आहथिक सिायता योजिा, पॉक्सो व महिला 

अपराध सम्बन्धी बी.एि.एस. धाराओ ंके सम्बन्ध में आवश्यक प्रहशक्षण पूणि करािा । 

4. समस्त सहकि ल स्तर पर पररवार परामशि केन्रों की स्थापिा ।  

5. पररवार न्यायालय से समन्वय स्थाहपत कर घरलूे हववाद एवं गजुारा भत्ता के प्रकरणों से 

सम्बहन्धत मा0 न्यायालय द्वारा हिगित सम्मिों की सूची प्राप्त कर हिगित सम्मिों का शत-प्रहतशत 

तामीला करािा ।  
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6. महिला अपराधों से सम्बहन्धत संवेदिशील स्थािों/िॉटस्पाट्स पर सीसीटीवी कैमरों का 

अहधष्ठापि । 

7. पूवि  स्थाहपत सीसीटीवी कैमरों की हक्रयाशीलता चेहकंग तथा हिहककय कैमरों को हकयाशील 

कराया जािा ।  

8. महिला बीट अहधकाररयों द्वारा पहुलस तक ि पिंुचिे वाली परन्त ु घरलूे हिंसा से पीहडत 

महिलाओ ंका हचन्िीकरण अहभयाि ताहक सिी समय पर उहचत काउन्सहलंग / हवहधक कायिवािी 

/ हियहमत हिगरािी अमल में लायी जा सके ।  

9. समस्त सहकि ल स्तर पर पहुलस कहमियों की सहुवधा िेतु हशशगुिृ (Creche) की स्थापिा ।  

10. थािों में पंजीकृत महिला सम्बन्धी अपराधों में जेल से ररिा अहभयकु्तों का सत्यापि व 

हिरोधात्मक कायिवािी ।  

 

 2. िमहला एिं बाल मिकास मििाग- 

जिपद व ब्लॉक स्तर पर ह़िला प्रोबेशि अहधकारी/हजला कायिक्रम अहधकारी के िेततृ्व में िब फॉर वूमेि 

इम्पावरमेन्ट, हजला बाल संरक्षण ईकाई, चाइल्र् िेल्पलाइि, वि स्टॉप सेन्टर, सी0र्ी0पी0ओ0, सुपरवाइ़िर व 

स्वयंसेवी संस्थाओ ं के समन्वय से गहतहवहधयों का संचालि हकया जायेगा तथा ग्राम स्तर पर आगँिबार्ी 

कायिकहत्रयों तथा सिाहयकाओ ंका सियोग हलया जायेगा ।  

• साइकलोथॉि (मेगा इवेन्ट)- जिपद स्तर पर हजलाहधकारी, जिपद के प्रत्येक ब्लॉक स्तर पर 

हजलाहधकारी द्वारा िाहमत प्रशासहिक अहधकारी एवं ग्राम स्तर ग्राम प्रधाि के िेततृ्व में महिलाओ ंऔर 

बचचों संबंधी राज्य/जिपद स्तरीय संकेतकों यथा जिसंख्या अिपुात, जन्म मतृ्य ुदर, हलंगािपुात, स्कूल 

ड्रॉपआउट, बाल हववाि, लैंहगक शोषण, संस्थागत प्रसव, साक्षरता दर तथा महिलाओ ंऔर बचचों के 

प्रहत िोिे वाली हिंसा तथा हवभागीय योजिाओ ंआहद को समाज के समक्ष रखते िुए उिके सधुार िेतु 

जि-जागरूकता करिा । 

• साविजहिक स्थलों पर जि-जागरूकता- िवरात्र के अवसर पर िोिे वाले आयोजिों बाजारों में मोबाइल 

वैि, िे कैिोपी, स्टॉल स्थाहपत करते िुए महिला केहन्रत योजिाओ ं यथा- मखु्यमंत्री कन्या सुमंगला 

योजिा, बेटी बचाओ बेटी पढाओ, वि स्टॉप सेन्टर, 181 महिला िेल्पलाइि, हिराहित महिला योजिा, 

शहक्त सदि आहद योजिाओ ं का प्रचार प्रसार करिा । इसके अहतररक्त महिलाओ ं व बाहलकाओ ं को 

संरक्षण प्रदाि करिे वाले प्रमुख कािूिों यथा- घरलूे हिंसा से महिलाओ ंका संरक्षण अहधहियम 2005, 

कायिस्थल पर महिलाओ ं का लैंहगक उत्पीडि (हिवारण, प्रहतषेध और प्रहततोष), अहधहियम, 2013, 

दिेज हिषेध अहधहियम, 1961 (संशोहधत 1986) तथा गभिधारण पूवि और प्रसवपूवि हिदाि तकिीक 

(हलंग चयि प्रहतषेध) अहधहियम, 1994 के प्रमखु प्राहवधािों के बार ेमें जागरूक हकया जािा ।  

• ड्राइहवंग माय ड्रीम्स (मेगा इवेन्ट)- प्रत्येक जिपद द्वारा कम से कम 100 महिलाओ ंएवं बाहलकाओ ंको 

न्यूितम 01 माि के ड्राइहवंग कोसि में प्रहशहक्षत करते उिके ड्राइहवंग लाइसेंस बिवाया जािा । 

• कन्यापूजि (मेगा इवेन्ट)- समाज में बाहलकाओ ंके जन् म के प्रहत सोच में सकारात्मक बदलाव के उदे्दश्य 

से अष्टमी/िवमी के अवसर पर प्रत्येक ब्लॉक में हजलाहधकारी / जिप्रहतहिहधयों / प्रशासहिक 

अहधकाररयों की उपहस्थहत में कन्या पूजि हकया जािा ।  

• पसििल सेफ्टी अवेयरिेस- वार्ि/ब्लॉक एवं ग्राम स्तर पर बचचों और महिलाओ ंकी सुरक्षा और संरक्षण 

हवषयों पर महिलाओ ंऔर बचचों को जागरूक हकया जािा एवं हवद्यालयों में भी उक्त हवषय पर हवशेष रूप 

से न्यूितम 03 सत्रों का आयोजि हकया जािा । 

• बाल हववाि को िा – चैहम्पयंस का सम्माि- जिपद स्तर पर रोके गये बाल हववािों में शाहमल बाहलकाओ ं

के सम्माि में हवशेष समारोि का आयोजि कर उिके सामिे आई चिुौहतयों पर चचाि-पररचचाि हकया 

जािा ।   
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• सेल्फ हर्फें स कायिशाला- समस्त बाल देखरखे संस्थाओ ं में सेल्फ हर्फेन्स कायिशाला का आयोजि 

हकया जािा । 

• स्वास््य एवं हचहकत्सा हशहवर- हचहकत्सा स्वास््य एवं पररवार कल्याण हवभाग के सियोग से महिलाओ ं

एवं बचचों िेत ुहचहकत्सा जाचँ हशहवरों का आयोजि हकया जािा । 

• पाटििसि फॉर इम्पावरमेंट ऑफ वूमेि एण्र् हचल्डे्रि- हिदेशालय स्तर से समस्त जिपदों द्वारा वि स्टॉप 

केन्र, चाइल्र् िेल्पलाइि, बाल कल्याण सहमहत तथा बाल देखरखे संस्थाओ ंके संपकि  में आिे वाले 

बचचों तथा महिलाओ ंकी हशक्षा, खेलकद, परामशि, कौशल हवकास, वैयहक्तक हवकास आहद के सम्बन्ध 

में स्थािीय हवश्वहवद्यालय/कालेज के साथ हर्हजटल एम0ओ0यू0 साइि करिे िेतु कायिक्रम का आयोजि 

हकया जािा ।  

• जागरूकता चौपाल- ग्राम स् तर पर घरलूे हिंसा/दिेज उन्मूलि हवषय पर अहभमखुीकरण का आयोजि 

हकया जािा । 

• ऑपरशेि महुक्त- अन्य हवभागों के समन्वय से बाल हववाि तथा बाल िम के हवरूद्ध 10 हदवसीय 

जागरूकता एवं रसे्क्यू िेतु विृद अहभयाि का आयोजि हकया जािा । 

•  अिन्ता (पे्ररक महिलाओ ंतथा बाहलकाओ ं की पिचाि व सम्माि)- समाज में बदलाव िेत ु प्रयासरत 

महिलाओ ंकी पे्ररक किाहियों को जिपद स्तर पर हवहभन् ि माध्यमों जैसे - टी0वी0, रहेर्यो, एफ0एम0, 

कम्यूहिटी-रहेर्यो, टॉक शो, गोहष्ठयों, अखबार आहद के माध्यम से जि-जि तक पिुचँाया जािा ।  

• िक की बात हजलाहधकारी के साथ (मेगा इवेन्ट)- जिपद स्तर पर हजलाहधकारी के साथ लैंहगक हिंसा, 

लैंहगक असमािता, घरलूे हिंसा, कन्या रूण ित्या, कायिस्थल पर लैंहगक उत्पीडि तथा दिेज हिंसा आहद 

की पीहडत महिलाओ ंके संरक्षण, सरुक्षा तंत्र, सुझावों तथा सिायता िेत ुन्यूितम 02 घण्टे के पारस्पररक 

संवाद कायिक्रम का आयोजि हकया जािा ।  

• स्वावलम्बि कैम्प (मेगा इवेन्ट)- तिसील स्तर पर संपूणि समाधाि हदवस के अवसर पर िी स्वावलंबि 

कैम्प आयोहजत करते िुए, केन्र व प्रदेश सरकार द्वारा संचाहलत हवहभन् ि योजिाओ ंयथा- मखु्यमंत्री 

कन्या समंुगला, मखु्यमंत्री बाल सेवा योजिा (कोहवर् व सामान्य), हिराहित महिला पेंशि योजिा, 

स्पॉन्सरहशप योजिा, प्रधािमंत्री मातृ वंदिा योजिा आहद में लाभाहन्वत हकये जा सकिे वाले पररवारों, 

महिलाओ ंतथा बचचों के आवेदिों की समस्त कायिवािी इि वि हवन्र्ो-कैम्पस के माध्यम से पूणि हकया 

जािा । 

• कायिस्थल पर महिलाओ ं के साथ लैंहगक उत्पीडि अहधहियम, 2013 पर अहभमुखीकरण- समस्त 

जिपदों में कायिस्थल पर महिलाओ ं के साथ लैंहगक उत्पीर्ि (हिवारण, प्रहतषेध और प्रहततोष) 

अहधहियम 2013 के अंतगित गहठत स्थािीय व आंतररक पररवाद सहमहतयों का प्रहशक्षण व 

अहभमखुीकरण का आयोजि हकया जािा । 

• ग्राम बाल कल्याण एवं संरक्षण सहमहत बैठक- प्रत्येक ग्राम सभा में हमशि वात्सल्य के अंतगित गहठत ग्राम 

बाल कल्याण एवं संरक्षण सहमहत की बैठकों का आयोजि करते िुए बचचों के मदु्दों पर चचाि हकया जािा ।  

• सोशल मीहर्या कैम्पेि- कायिक्रम के अंतगित महिलाओ ंऔर बचचों संबंधी राज्य/जिपद स्तरीय संकेतकों 

यथा- जिसंख्या अिुपात, जन्म/मतृ्य ुदर, हलंगािुपात, स्कूल ड्रॉपआउट, बाल हववाि, लैंहगक शोषण, 

संस्थागत प्रसव, साक्षरता दर तथा महिलाओ ंऔर बचचों के प्रहत िोिे वाली हिंसा आहद को समाज के 

समक्ष रखते िुये उिके सधुार िेतु सोशल मीहर्या के माध्यम से जि-जागरूकता िेतु प्रयास हकया जािा। 

• िकु्कड िाटक- लैंहगक समािता हवषय पर िकु्कड िाटकों का आयोजि हकया जािा ।  
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• टॉक शो हवद आइहर्यल्स- राजकीय हवद्यालयों की कक्षा 9 से उपर व हवश्वहवद्यालय स्तर तक की 

बाहलकाओ ंके साथ संवाद करते िुए जिपद स्तर पर अपिे जीवि में सफलता की सीहढया ँचढिे वाली 

महिलाओ ंके साथ न् यूितम 2 घण्टे के टॉक शो का आयोजि हकया जािा ।  

• एक हदि की हजलाहधकारी बाहलकाओ ंतथा महिलाओ ंद्वारा सांकेहतक भूहमका हिवििि कायिक्रम (मेगा 

इवेन्ट)- देश-प्रदेश के संवैधाहिक व प्रशासहिक पदों पर पिुचँिे की पे्ररणा देिे िेत ु जिपद स्तर पर 

समस्त महिलाओ ं तथा मेधावी बाहलकाओ ं को एक हदि की सांकेहतक “हजलाहधकारी” हियकु्त हकया 

जािा । 

• कन्या जन् मोत्सव- ब्लॉक स्तर पर हकसी भी राजकीय अस्पताल सी.एच.सी./पी.एच.सी. में जन्म लेिे 

वाली बाहलकाओ ंके जन्मोत्सव का आयोजि हकया जािा एवं जिपद में जन्म लेिे वाली बाहलकाओ ंकी 

संख्या के बराबर वकृ्षारोपण कर बालकों तथा परुूषों को वृक्षों के संरक्षण का दाहयत्व सौंपा जािा ।  

• शहक्त संवाद- ब्लॉक स्तर पर मखु्यमंत्री कन्या समंुगला योजिा, उ0प्र0 मखु्यमंत्री बाल सेवा योजिा 

कोहवर् व सामान्य, हिराहित महिला पेंशि योजिा, स्पॉन्सरहशप योजिा की लाभाथी 

महिलाओ/ंबाहलकाओ ं का हजलाहधकारी तथा हजलाहधकारी द्वारा िाहमत प्रशासहिक अहधकाररयों के 

साथ संवाद कायिक्रम का आयोजि हकया जािा । 

• व्यहक्तगत स्वचछता संवाद- महिला एवं बाल देखरखे संस्थाओ ं में संवाहसयों की व्यहक्तगत स्वचछता 

(Personal/Menstrual Hygiene) िेत ुहवषय-हवशेषज्ञों के माध्यम सें जागरूकता संवाद का आयोजि 

हकया जािा ।  

 

3.   युिा कल्याण मििाग- 

• प्रदेश के समस्त जिपदों के 826 हवकास खण्र्ों में जिजागरुकता कायिक्रमों का आयोजि हकया जािा ।  

• प्रदेश की 403 हवधाि सभाओ ंमें 1,50,000 महिला हखलाहडयों की सिभाहगता के साथ “हवधायक खेल 

स्पधाि” प्रहतयोहगताओ ंका आयोजि हकया जािा ।  

• 200 महिला पी0आर0र्ी0 स्वयं सेवकों को आत्मरक्षा प्रहशक्षण प्रदाि हकया जािा । 

 

4.  बेमसक मशक्षा मििाग- 

• 12 लाख बाहलकाओ ंिेत ुआत्मरक्षा प्रहशक्षण तथा सेल्फ हर्फें स क्लब का गठि हकया जािा । 

• 1.5 लाख बाहलकाओ ंिेतु सेिेटरी पैर् हवतरण एवं मािवारी स्वचछता प्रबन्धि प्रहशक्षण हदया जािा । 

• 80,000 बाहलकाओ ंको हवत्तीय साक्षरता एवं हर्हजटल कुशलता के सम्बन्ध में प्रहशक्षण देते िुए प्रमाणपत्र 

हवतररत हकया जािा । 

• 10 लाख बाहलकाओ ंको जीवि कौशल हशक्षा प्रहशक्षण प्रदाि हकया जािा ।  

• 1.36 लाख पॉवर एहंजल का सशहक्तकरण हकया जािा । 

• 1.25 लाख बाहलकाओ ंको बैंक का रमण एवं खाता संचालि प्रहक्रया सम्बन्धी जागरूकता प्रदाि हकया 

जािा । 

• 70,000 बाहलकाओ ंको आर0टी0ई0 12(1)(सी) के अन्तगित हवद्यालयों में प्रवेश हदया जािा ।  

• 6459 हदव्यांग बाहलकाओ ंका स्वास््य परीक्षण करते िुए उपकरण हवतररत हकया जािा ।  

• 80,000 बाहलकाओ ंके साथ ख्याहत प्राप्त महिलाओ ंद्वारा हवद्यालय का रमण एवं संवाद हकया जािा ।  

• 7500 बाहलकाओ ंको हवद्यालय, हवकास खण्र्, तिसील, हजला तथा  मण्र्ल स्तर पर प्रमखु पदों पर एक 

हदि के हलए आसीि करिा । 
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• 80,000 बाहलकाओ ंको गाइर् प्रहशक्षण प्रदाि हकया जािा । 

 

5.  िाध्यमिक मशक्षा मििाग- 

• हवद्यालयों में आन्तररक हशकायत सहमहत (हवशाखा गाइर्लाइि) के उदे्दश्यों एवं कायिकलापों के सम्बन्ध में 

छात्र-छात्राओ ंऔर महिला अध्याहपकाओ ंको जािकारी प्रदाि हकया जािा । 

• आपातकालीि सिायता िेतु चाइल्र् िेल्पलाइि- 1098, महिला िेल्पलाइि- 181 / 1090, पहुलस 

कन्ट्रोल रूम- 112, एम्बलुेंस- 108, िजदीकी थािे के िम्बर की पूरी जािकारी सहित वॉल राइहटंग 

कराया जािा । 

• बाहलकाओ ं एवं महिलाओ ं में उिके अहधकारों के प्रहत चेतिा जागृत करिे के हलए प्रत्येक हवद्यालय में 

“शहक्त मंच” का गठि/आयोजि हकया जािा ।  

• हवद्यालयों में बाहलकाओ ंकी सरुक्षा हवषयक हवहधक प्रावधािों पर जागरूकता िेत ु हिबन्ध, भाषण, वाद-

हववाद प्रहतयोहगता का आयोजि तथा हवशेषज्ञ महिला संदभिदाताओ ं के माध्यम से पररचचाि आयोजि 

हकया जािा । 

• प्रत्येक माि हवद्यालय में हवहभन्ि के्षत्रों में ख्याहत प्राप्त स्थािीय महिलाओ ंको हवद्यालय में आमंहत्रत करके 

हवद्याहथियों को पे्रररत हकया जािा । 

 

6.  उच्च मशक्षा- 

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में महिला सशहक्तकरण िेत ुवाद-हववाद, हिबंध, पोस्टर हिमािण, सस् लोगि 

लेखि, गीत, िाटक एवं हचत्रकला प्रहतयोहगताओ ंका आयोजि हकया जािा ।  

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों द्वारा महिलाओ ंएवं बाहलकाओ ंकी सरुक्षा, सम्माि एवं स्वावलम्बि हवषय 

पर हवशेष व्याख्याि एवं िाटक प्रस्तहुतकरण ।  

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में छात्राओ ं के स्वास््य परीक्षण एवं जागरूकता हशहवर (मािहसक 

स्वास््य, पोषण, महिला स्वास््य हवषयक जािकारी) का आयोजि हकया जािा । 

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में एटंी-रहैगंग, महिला उत्पीडि हिवारण सहमहतयों को सहक्रय बिािा तथा 

छात्राओ ंकी समस्याओ ंका हिराकरण करिा ।  

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में छात्राओ ंको “गरु् टच” एवं “बैर् टच” के बार ेमें जागरुक करिा ।  

• भारत सरकार एवं प्रदेश सरकार द्वारा संचाहलत िेल्पलाइि िंबर (112, 1090, 181, 108) का व्यापक 

प्रचार-प्रसार एवं जागरूकता हशहवर का आयोजि करिा ।  

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में कॉलेज स्तर पर महिला िेल्प रे्स्क की स्थापिा कर सहक्रय 

हक्रयान्वयि हकया जािा ।  

• महिला सरुक्षा व सशहक्तकरण हवषयक रलैी, िकु्कड िाटक, जिजागरूकता कायिक्रम के माध्यम से समाज 

तक पिुचँ सहुिहित कर महिलाओ ंको जागरूक हकया जािा ।  

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों के माध्यम से ग्रामीण एवं शिरी के्षत्रों में जाकर महिला स्वावलंबि और 

सरकारी योजिाओ ंकी जािकारी प्रदाि हकया जािा ।  

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में महिला उद्यहमयों की सफलता की किाहियों का प्रस्तहुतकरण व पे्ररणा 

सत्र आयोहजत हकया जािा ।  

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों की छात्र-छात्राओ ं द्वारा हवशेष ग्राम /मोिल्ला गोद लेकर हमशि शहक्त 

गहतहवहधयाँ की पिुचँ सहुिहित हकया जािा ।  
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• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में छात्राओ ंिेत ुआत्मरक्षा प्रहशक्षण (जूर्ो-कराटे, ताइकक् वांर्ो आहद) का 

आयोजि हकया जािा ।  

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में कौशल हवकास पर आधाररत शॉटि  टमि कोसेज (फैशि हर्जाइहिंग, 

कंप्यूटर एप्लीकेशि, उद्यहमता प्रहशक्षण) संचाहलत हकये जािे िेत ुयथोहचत प्रयास हकया जािा ।  

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में कैररयर काउंहसहलंग व प्लेसमेन्ट कैम्प के माध्यम से महिलाओ ं में 

स्वरोजगार के भाविा हवकहसत कर सशहक्तकरण हकया जािा । 

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में हमशि शहक्त पोटिल पर कॉलेज गहतहवहधयों की ऑफ लाइि / 

ऑिलाइि ररपोहटिंग हकया जािा ।  

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में साइबर सेल हवहध हवभाग हजला स्तरीय सहमहतयों से समन्वय रथाहपत 

कर वचुिअल सेहमिार, वेहबिार व हर्हजटल प्रहतयोहगताए ँ द्वारा महिलाओ ं में साइबर सरुक्षा, हर्हजटल 

अरसे्ट व हर्हजटल रार् के प्रहत जागरुक हकया जािा ।  

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में उपलहब्ध प्राप्त महिलाए,ं हजन्िोंिे अपिे-अपिे हवहवध के्षत्रों में असाधारण 

कायि हकया िो, उिके व्याख्याि / कायिशाला का आयोजि हकया जािा । 

• प्रदेश के उचच हशक्षण संस्थािों में हमशि शहक्त के अन्तगित आयोहजत हवहशष्ट व पे्ररक गहतहवहधयों को 

हियहमत रूप से सोशल मीहर्या पर पोस्ट कराया जािा ।  

 

7. नगर मिकास मििाग- 

• िमहला सुरक्षा एिं सरंक्षण िेत ुसभी िगर हिकायों में महिला िेल्परे्स्क की स्थापिा करिा, सीसीटीवी 

कैमरों की संख्या बढाते िुए हवद्यालय, मिाहवद्यालय, बाजार व साविजहिक स्थलों पर हिगरािी सदुृढ 

करिा एवं िेल्पलाइि िंबर (1090, 112) को अहधक प्रभावी बिािे िेतु इसका व्यापक प्रचार-प्रसार 

करिा ।  

• िमहला सशमिकरण िेतु स्वयं सिायता समूि (SHG) की महिलाओ ंको स्वरोजगार िेतु प्रहशक्षण, िारी 

उद्यहमता को प्रोत्सािि एवं हर्हजटल प्लेटफामि से ऑिलाइि माकेहटंग व सेल्फ-एम्प्लॉयमेंट प्रदाि 

हकया जािा ।  

• जागरूकता िेतु रलैी, िाटक व प्रदशििी, सोशल मीहर्या अहभयाि हवद्यालय, मिाहवद्यालय एवं हिकाय 

स्तर पर कायिक्रमों का आयोजि हकया जािा । 

• प्रमशक्षण एिं क्षिता मनिायण िेतु िगरीय हिकाय कमिचाररयों को हवशेष प्रहशक्षण प्रदाि करते िुए 

आत्मरक्षा हशहवर एवं कािूिी अहधकारों/योजिाओ ंपर कायिशालाए ँआयोहजत हकया जािा ।  

• शहक्त रसोई की संख्या बढाते िुए 100 तक ले जािा । 

• महिलाओ ंद्वारा संचाहलत वेंहर्ंग जोि की स्थापिा करिा ।  

• अमतृ योजिान्तगित वाटर टेहस्टंग, ररपेयर और रवेेन्यू कलेक्शि में अमृत हमत्र के िाम से महिलाओ ंको 

हियोहजत करिा । 

• स्वयं सिायता समूि की महिलाओ ंसे एम०आर०एफ० सेंटर का संचालि कराया जािा ।  

 

8.    मचमकत्सा स्िास््य एिं पररिार कल्याण- 

1. िातृ स्िास््य काययक्रि- 

• जििी सरुक्षा योजिा के अंतगित लगभग 6,00,000 सरकारी संस्थागत प्रसव कराया जािा ।  

• लगभग 8,00,000 सरकारी तथा गैर-सरकारी प्रसव कराया जािा ।  
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• 15,00,000 प्रसव पूवि जाँचें कराया जािा ।  

• प्रधािमंत्री सुरहक्षत माततृ्व अहभयाि के अंतगित 24,000 कैम्प आयोहजत हकया जािा । 

• उचच जोहखम एवं जहटल प्रसव के प्रबंधि िेत ु 05 अहक्रयाशील प्रथम सन्दभिि इकाईयों को 

हकयाशील हकया जािा ।  

• 1,00,000 गभिवती महिलाओ ंको अल्ट्रासाउण्र् की सेवा प्रदाि हकया जािा ।  

2. बाल स्िास््य काययक्रि- 

• हसक न्यू बॉिि केयर इकाई में 12,000 बाहलकाओ ंको लाभाहन्वत हकया जािा । 

• पोषण पुििवास केन्र में 2400 बाहलकाओ ंको लाभाहन्वत हकया जािा । 

3. मकशोर स्िास््य काययक्रि- 

• साप्ताहिक आयरि सम्पूरण कायिक्रम (WIFS) के अन्तिगत लगभग 63.28 लाख लाभाहथियों (10-

19 वषि) को एिीहमया से बचाव के हलये प्रहतमाि आयरि की गोली हखलाया जािा ।  

4. पररिार मनयोजन काययक्रि-  

• खशुिाल पररवार के 03 कायिक्रमों का आयोजि हकया जािा । 

• स्थायी हवहध से 30,000 महिलाओ ंकी िसबन्दी हकया जािा । 

• अस्थायी हवहध (पी0पी0आई0यू0सी0र्ी0 / पी0ए0आई0यू0सी0र्ी0 / आई0यू0सी0र्ी0, 

माला-एि, छाया, अन्तरा) के माध्यम से 5,00,000 महिलाओ ं को पररवार हियोजि की सेवा 

प्रदाि हकया जािा । 

• 25,000 िवहववाहित महिलाओ ंको शगिु हकट हवतररत हकया जािा ।  

  

5. 102 एम्बलुेंस सेवा के माध्यम से 16.35 लाख लाभाहथियों को लाभाहन्वत हकया जािा । 

6.  एि0पी0सी0र्ी0सी0एस0 योजिा के अंतगित 50,000 महिलाओ ं में मधुमेि, उचच रक्तचाप, स्ति 

कैं सर एवं सवािइकल कैं सर की स्क्रीहिंग हकया जािा । 

 

9. ससं्कृमत मििाग- 

• जि-जागरुकता कायिक्रमों में सांस्कृहतक कायिक्रमों का आयोजि हकया जािा । 

• प्रदेश के देवी मंहदरों एवं शहक्तपीठों में महिलाओ ं एवं बाहलकाओ ं की सिभाहगता सहुिहित करते िुए 

महिलाओ ंकी सरुक्षा िेतु लागू हकये गये कािूिों का सांस्कृहतक कायिक्रमों के माध्यम से विृद प्रचार-प्रसार 

हकया जािा ।  

 

10.  पंचायती राज मििाग- 

• 39,328 ग्राम पंचायतों में बी०सी० सखी तथा हजि ग्राम पंचायतों में बी0सी0 सखी अभी पदस्थाहपत ििीं 

िै, उि ग्राम पंचायतों में चयहित 18-40 आयु वगि की समूि सहखयों / कृहष आजीहवका सहखयों / स्वास््य 

सखी / हवद्युत सखी तथा स्वयं सिायता समूि में से अन्य सयुोग्य व सहक्रय सदस्यों में से मास्टर टे्रिर का 

चयि करते िुए स्थािीय स्तर पर महिला थािा के साथ अहभसरण के माध्यम से आत्मरक्षा पर टे्रहिंग 

ऑफ़ टे्रिर कायिक्रम द्वारा मास्टर टे्रिर के रूप में तैयार हकया जायेगा हजससे ग्रामीण महिलाओ ं को 

आत्मरक्षा में दक्ष कर उिके सामाहजक एवं आहथिक गहतहवहधयों को सशक्त करते िुए आत्महिभिर बिाया 

जािा िै । 
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• पररवार संतृहप्तकरण- 23,68,369 पररवारों को स्वयं सिायता समूिों से जोडकर आजीहवका गहतहवहधयों 

से जोडते िुए उिका सामाहजक एवं आहथिक स्वावलंबि हकया जािा ।  

• ररवॉहल्वंग फण्र्- कुल 1,33,000 स्वयं सिायता समूिों को सामदुाहयक हिवेश हिहध के रूप में प्रहत समूि 

रु0- 1.50 लाख प्रहत समूि हिगित हकया जािा ।  

• सामदुाहयक हिवेश हिहध- समूि की सदस्यों को हवत्तीय समावेशि एवं आजीहवका गहतहवहधयों को 

प्रोत्साहित करिे िेतु कुल 93,000 स्वयं सिायता समूिों को सामदुाहयक हिवेश हिहध के रूप में प्रहत 

समूि रु0- 1.50 लाख प्रहत समूि हिगित हकया जािा ।  

• बैंक के्रहर्ट हलंकेज- समूि की सदस्यों को हवत्तीय समावेशि एवं आजीहवका गहतहवहधयों को प्रोत्साहित 

करिे िेत ुकुल 2,45,000 स्वयं सिायता समूिों को बैंक के्रहर्ट हलंकेज के मध्यम से लाभाहन्वत हकया 

जािा । 

 

11. ग्राम्य मिकास मििाग- 

• ग्राम पंचायतों में 18-40 वषि आय ुवगि की बी0सी0 सहखयों तथा हजि ग्राम पंचायतों में बी0सी0 सखी 

पदस्थाहपत ििीं िै, उि ग्राम पंचायतों में 18-40 वषि आय ु वगि की समूि सहखयों/कृहष आजीहवका 

सहखयों/स्वास््य सखी/हवद्यतु सखी तथा स्वयं सिायता समूि के 87,000 सदस्यों को स्थािीय महिला 

पहुलस के माध्यम से आत्मरक्षा प्रहशक्षण प्रदाि कर मास्टर टे्रिर के रूप में दक्ष हकया जािा ।   

• हमशि शहक्त अहभयाि के अंतगित पररवारों को स्वयं सिायता समूिों से जोडकर आजीहवका गहतहवहधयों 

से जोडते िुए उिका सामाहजक एवं आहथिक स्वावलंबि सहुिहित हकया जािा । 

• हवत्तीय वषि 2023-24 की अिमुोहदत वाहषिक कायि योजिा के अिसुार महिला सदस्यों को हवत्तीय 

समावेशि एवं आजीहवका गहतहवहधयों को प्रोत्साहित करिे िेत ु 24,000 स्वयं सिायता समूिों को 

ररवॉहल्वंग फण्र् हिगित हकया जािा ।   

• 15,000 स्वयं सिायता समूिों का गठि हकया जािा एवं 2,00,000 पररवारों को स्वयं सिायता समूिों से 

जोडा जािा ।  

• 450 पे्ररणा कैं टीि संचाहलत हकया जािा । 

• 25 जेण्र्र ररसोसि सेन्टर की स्थापिा हकया जािा । 

• 45,200 स्वयं सिायता समूिों को सामदुाहयक हिवेश हिहध हिगित हकया जािा । 

• मिरगेा योजिा के अन्तगित 20,000 कुशल महिला िहमकों, 50,000 अद्धिकुशल महिला िहमकों, 

14,00,000 महिला अकुशल िहमकों एवं 15,000 महिला मेट को रोजगार प्रदाि हकया जािा ।  

• मखु्यमंत्री आवास योजिा (ग्रामीण) के अंतगित 70,000 आवास आवंहटत हकया जािा ।     

 

12. राजस्ि मििाग- 

• हववाहदत वरासत समयान्तगित दजि करते िुए महिला खातेदारों का वरासत दजि करिे के उपरांत 

हिेःशलु्क खतौिी का हवतरण ।  

• महिलाओ ं के पक्ष में स्वीकृत हकये गये हवहभन् ि पट्टों (कृहष आवंटि, आवास आवंटि, मत्स्य पालि 

आवंटि व कुम्िारी कला आवंटि) का हवतरण प्रत्येक माि के अहन्तम सप्ताि में कराया जािा ।   

• प्रदेश की प्रत्येक तिसील में स्थाहपत महिला िेल्प रे्स्क पर प्राप्त िोिे वाली हशकायतों का समयान्तगित 

गणुवत्तापूणि हिस्तारण सहुिहित करते िुए कृत कायिवािी से प्राहथििी को अवगत कराया जािा । 
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13. सूचना एिं जनसम्पकय  मििाग- 

• प्रदेश एवं प्रदेश के बािर के मित्त्वपूणि समाचार पत्रों एवं पहत्रकाओ ंमें हमशि शहक्त अहभयाि का प्रचार-

प्रचार कराया जािा । 

• हमशि शहक्त से संबंहधत प्रदशििी में महिलाओ ंएवं बाहलकाओ ंको प्रोत्साहित हकए जािे वाली योजिाओ ं

को प्रदहशित हकया जािा ।  

• हर्हजटल मीहर्या (सोशल मीहर्या) के हवहभन् ि प्लेटफॉमि यथा- यूट्यूब, फेसबुक, इंस्टाग्राम आहद के 

लगभग 40 प्लेटफामों पर अहभयाि का प्रचार-प्रसार कराया जािा ।  

• इलेक्ट्राहिक मीहर्या के माध्यम से राकट्रीय के्षत्रीय टी0वी0 न् यूज चैिलों व हर्हजटल हसिेमा द्वारा लघु 

हफल् म र्ॉक्यूमेंट्री हिमािण द्वारा प्रचार-प्रसार व प्राइवेट कम्यहुिटी एफ0एम0 रहेर्यो चैिलों द्वारा हजंगलों 

के माध्यम से प्रचार-प्रसार कराया जािा । 

• प्रदेश के समस्त जिपदों में आयोहजत िोिे वाले कायिक्रमों में आउटर्ोर मीहर्या (िोहर्िंग, एलईर्ी) के 

माध्यम से प्रचार-प्रसार कराया जािा । 

• हवभाग में पंजीकृत सांस्कृहतक दलों को कायिक्रम आवंहटत कर प्रदेश के समस्त जिपदों में प्रचार-प्रसार 

कराया जािा ।  

• फोल्र्र/बकुलेट के माध्यम से अहभयाि का प्रचार-प्रसार कराया जािा । 

 

14. न्याय मििाग- 

• उ0प्र0 राज्य हवहधक सेवा प्राहधकरण / हजला हवहधक सेवा प्राहधकरण द्वारा हवहधक साक्षरता/जागरुकता 

हशहवरों के माध्यम से दिेज प्रहतषेध कािूि, घरलूे हिंसा अहधहियम, लैंहगक अपराधों से संरक्षण, 

कायिस्थल पर यौि शोषण, गभि का हचहकत्सीय समापि अहधहियम, बाल हववाि प्रहतषेध अहधहियम, 

हगरफ्तारी से पूवि , हगरफ्तारी के समय तथा उसके बाद महिलाओ ं के अहधकार सम्बन्धी प्राहवधाि व 

कािूि, पूवि गभािधाि और प्रसवपूवि हिदाि तकिीक अहधहियम, हवहधक सेवा प्राहधकरण अहधहियम की 

धारा 12 के अन्तगित महिलाओ ं के अहधकार, पीहडत क्षहतपूहति योजिा हवषयों पर जागरुकता कायिक्रम 

आयोहजत हकया जािा । 

 

15. पररिहन मििाग-  

• हमशि शहक्त कायिक्रम के अन्तगित पररविि कायािलयों में पहब्लक एडे्रस हसस्टम एवं एल0ई०र्ी0 के 

माध्यम से महिलाओ ंके सशहक्तकरण एवं जागरूकता से सम्बहन्धत कायिक्रमों का प्रसारण हकया जािा ।  

• जिपदीय गैर सरकारी संगठिों के सियोग से सावजिहिक स्थािों पर हमशि शहक्त कायिक्रम एवं उिके 

उदे्दश्यों के हवषय पर महिलाओ ंके सशहक्तकरण एवं जागरूकता िेत ुकायिकम का आयोजि हकया जािा । 

• सोशल मीहर्या के माध्यम से महिलाओ ं के हवरूद्ध आचरण की हशकायत के हलये ट्रोल फी हशकायत 

िम्बर-112 एवं िेल्पलाईि िम्बर 1090 का प्रचार प्रसार हकया जािा ।  

• सडक सरुक्षा माि / पखवाडा / सप्ताि में चालकों एवं पररचालकों को महिला याहत्रयों के प्रहत सम्मािजिक 

व्यविार करिे का प्रहशक्षण हदया जािा । 

• सोशल मीहर्या पर महिलाओ ंएवं बाहलकाओ ंके सरुक्षा तथा सम्माि से सम्बहन्धत ऑहर्यो/हवजि सामग्री, 

पे्ररणादायक किािी का प्रसारण हकया जािा ।  

• महिलाओ ंको व्यवसाहयक चालक बिाये जािे के हलए ड्राइहवंग प्रहशक्षण ररयायती दरों पर हदलाये जािे िेतु 

जिपद में संचाहलत प्राइवेट मोटर ड्राइहवंग टे्रहिंग स्कूलों को प्रोत्सहित कर महिलाओ ं को व्यवसाहयक 

ड्राइहवंग प्रहशक्षण हदया जािा । 
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